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MATERIALI SUPPLEMENTARI 

Check list di autovalutazione delle conoscenze e competenze 

Nome:                                                                                    Data: 
 
INDICATORI DI AUTOVALUTAZIONE CONOSCENZE E COMPETENZE:  
 
            0. Nessuna esperienza, conoscenza solo teorica; 
            1.Esperienza limitata, necessità di supervisione; 
            2.Padronanza delle conoscenze; 
            3.Esperto, competenza per insegnare. 10 

 

Skill Respiratory  0 1 2 3 
Assessment of Breath Sounds Valutazione suoni respiratori     
Administer of O2   Ossigenoterapia (indicazione d'uso e modalità, 

differenze presidi) 
-cannula nasale 
-maschera semplice 
-maschera venturi 
-maschera reservoir 

    

Pulse Oximetry Pulsossimetria 
Capnometria 

    

Nasal airway/suctioning Aspirazione vie aeree nasali     
Ventilate with Ambu-bag Utilizzo del pallone Ambu (materiali e tecnica)     
Continuous Positive Airway Pressure CPAP (posizionamento, indicazioni, 

controindicazioni assolute e relative all'uso, 
gestione.) 
  

    

Bi-level Positive Airway Pressure BIPAP      
Supraglottic devices 
 

Dispositivi sopraglottici: maschera laringea, 
guedel, sondino naso-faringeo. 

    

Assist with Intubation/extubation Assistenza ad intubazione/estubazione 
(materiali e procedura) 

    

Assist Needle Tracheostomy Kit per tracheostomia d’urgenza (materiale e 
procedura) 

    

Interpret Arterial Blood Gases Corretta esecuzione di EMOGAS ed 
interpretazione dei risultati. 

    

Assist whit Toracentisis Assistenza alla toracentesi (materiali, 
procedure, indicazioni) 

    

Assist whit Bronchoscopy Assistenza alla broncoscopia (materiali, 
procedure e indicazioni) 

    

Care of patient With: Cura del paziente con:     
Asthma Asma      
Pulmonary embolism Embolia polmonare     
pulmonary Edema Edema polmonare     
Skill Neurology      
Neuro Assessment/vital signs Valutazione neurologica/segni vitali     
Glasgow Coma Scale Scala di Glasgow     
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Cincinnati Stroke Scale  Cincinnati Stroke Scale     
Acute CVA Cerebrovascular 
accident 

Attivazione Protocollo Stroke     

Seizure Precautions Precauzioni per le convulsioni     
Pupils (reactivity, isochoria, size) Valutazione pupille (reattività, isocoria, 

dimensioni) 
    

Immobilization Techniques Tecniche di immobilizzazione     
Patient management: Gestione del paziente:     
Agitated and aggressive Agitato e aggressivo     
Mental disorder con disturbo psichico     
TRAUMA CARE       
Transport and mobilization of 
traumatized patient with potential 
myelolysis 

Trasporto e mobilizzazione paziente 
traumatizzato potenzialmente mieloleso 

    

Use of rigid cervical collar Uso del collare cervicale rigido     
Use of spinal board, head restraints, 
chin straps, spider strap 

Uso della tavola spinale, ferma capo, 
mentoniere, cinghia ragno 

    

Use of spoon stretcher Uso della barella a cucchiaio     
Use of vacuum mattress Uso del materassino a depressione     
Use of rigid or vacuum splints Uso di steccobende rigide o a depressione     
Execution of the FAST ultrasound on 
the polytraumatized patient. 

Esecuzione ECO FAST sul paziente 
politraumatizzato. 
(esecuzione di ecografia per ricercare segni di 
pneumotorace e versamenti ematici in addome) 

    

Trauma assessment Gestione del trauma     
Revised Trauma Score Revised Trauma Score (utilizzo della scala per 

la valutazione dei traumi) 
    

Head-to-toe examination according to 
ABCDE 

Esame testa piedi secondo ABCDE     

Shock Room (directions for the use of 
the environment and materials present) 

Shock Room (competenze nell’utilizzo 
dell’ambiente e materiali presenti) 

    

Log-roll maneuver Manovra Log-roll     
Helmet Removal Rimozione casco     
Fracture management Gestione fratture     
Intraosseous access placement. Posizionamento accesso intraosseo     
Thermoregulation (isothermal blankets 
and air heated apparatus) 

Termoregolazione 
(coperte isotermiche e coperte ad aria calda) 

    

Investigations mandated by law in case 
of trauma. 

Tossicologia Forense: accertamenti disposti 
dalla Legge in caso di trauma 

    

Skill Cardiovascular         
Place Cardiac Monitor Posizionamento monitor multiparametrico     
Basic Arrhythmia interpretation Interpretazione delle aritmie di base     
Perform 12-Lead EKG Esecuzione dell'elettrocardiogramma a 12 

derivazioni 
    

Basic 12-Lead Interpretation Interpretazione di base delle 12 derivazioni     
Assist with Arrest/Resusc Assistenza in caso di arresto/rianimazione     
Defibrillation/ Cardioversion Defibrillazione/ Cardioversione     
Pacing execution Esecuzione Pacing     
Arterial access placement Posizionamento di accesso arterioso     
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Execution of the FAST ultrasound for 
vascular access placement (ultrasound 
guidance) 

Esecuzione ECO FAST per posizionamento di 
accessi vascolari (ecoguida) 

    

Care of patient with: Assistenza a pazienti con:     
Chest pain Dolore toracico     
Acute MI (Myocardial Infarction) Infarto miocardico acuto     
Heart failure. Scompenso cardiaco     
Aneurysm Aneurisma     
Permanent/Temporary  Pacemaker Pacemaker permanente/temporaneo     
Cardiogenic/Hypovolemic Shock Shock cardiogeno/ipovolemico     
Emergency Medication 
Administration: 

Somministrazione di farmaci in emergenza:     

Epinepherine Adrenalina     
Lidocaine Lidocaina     
Amiodarone Amiodarone     
Adenosine Adenosina     
Succiniylcholine Succinilcolina     
Infusion med administration  Somministrazione di farmaci per infusione     
Dopamine Dopamina     
Insulin Insulina     
8,4% Bicarbonate and calcium chloride Bicarbonato 8,4% e Calcio cloruro      
Noradrenaline Noradrenalina     
Nitroglycerin Nitroglicerina     
INFECTIOUS DISESES      
Interpretation of lab values Interpretazione dei valori di laboratorio     
Personal protective equipment Dispositivi di protezione individuale     
Fever management Gestione della febbre     
Isolation Isolamento     
Care of the patient with AIDS Cura del paziente con AIDS     
Skill Pediatrics:       
Vital signs/normal values for Age Segni vitali/valori normali per l'età     
Care of Febrile Patient Cura del paziente febbrile     
Legal Principles re: Child Abuse Principi legali relativi all'abuso di minori     
Pediatric arrest Rianimazione cardiopolmonare in età pediatrica     
Skill Obstetrics: 
 

     

Care of pregnant patient with: Assistenza a paziente gravida con:     
Intense uterine contractions Contrazioni uterine intense     
Hemorrhage Emorragia in atto     
High blood pressure Alterazione PA >140/90     
Care of patient victim of sexual 
violence 

Assistenza alla paziente vittima di violenza 
sessuale  

    

 

 

 


